Goteborg 27 februari 2019

VERKSAMHETSBERATTELSE for Psykoterapicentrum Vastra Gotaland
lokalférening, avseende mandatperioden 30 maj 2018 t o m 22 maj 2019

ORGANISATION
Styrelsens sammanséattning:

Ordforande Catharina Gidloof

Kassor Ingela Kihlberg- Enskog
Sekreterare Marie Svaleklint-Serenban
Ledamot Tomas Wénge

Ledamot Sanni Ewertsson.

Arbetsfordelning inom styrelsen:

Arbetet har skett genom ett darsmote, ett konstituerande styrelsemote, samt minst fem
styrelsemoten under host och vartermin.

Forutom det har styrelsen haft arbetsgruppsmoten infor de olika
medlemsaktiviteterna, padgdende kontakt via e-mail och méten med medlemmarna
genom luncher, seminarier och foreldsningar.

Arbetsgrupper har bildats for att arbeta med olika evenemang. Dock &r det sa att vi
dar en liten samlad styrelse sa varje engagemang bestdr vanligtvis av hela styrelsen.

Arbetet i styrelsen har organiserats pa sa satt att ordforanden har haft det formella
ansvaret for att sammankalla, och samordna styrelsearbetet, bereda och leda
styrelsemotena.

Ordforanden hade under hosten inte mojligt att delta ordférandemotet inom ramen
for Psykoterapicentrum. Vart deltagande i detta telefonmote mojliggjordes av
sekreteraren som vidarebefordrat motesprotokoll till styrelsen i vart fortlopande
samarbete mellan lokalféreningarna och riks PC.

Ekonomin skotts av kassoren och sekreteraren har skrivit motesprotokollen. Alla har
deltagit i det 6vriga arbetet och engagemanget har varit stort. Vastra Gotalands
styrelsemedlemmar bestar av flitiga och engagerade psykoterapeuter.

HEMSIDAN/FACEBOOK/MAILUTSKICK:

Vi har kontinuerligt uppdaterat var lokala hemsida samt facebook med aktuell
information. Vidare gor vi kontunerliga utskick via mail till alla vara medlemmar for
all aktuell information.



VERKSAMHETENS INNEHALL

Vi har verkat utifrdn Psykoterapicentrums tre mal:

1. Att stodja och utveckla psykodynamisk psykoterapi

2. Att verka for kontakt och information mellan legitimerade psykoterapeuter

3. Att verka for information om psykodynamisk psykoterapi till allmédnhet och
myndigheter.

ARET SOM GATT

Maria Bédck valde att avgad, ett dr i fortid, som ordférande under arsmotet 2018. Detta
gjorde att undertecknad gick in som ordinarie ordférande fram till kommande
arsmote 2019, och har precis som 6vriga styrelsemedlemmar i sittande styrelse tankt
att sitta kvar ytterligare period.

MEDLEMSMOTEN

Under hosten 2018 skapade vi tva foreldsningar med tillhérande fragestund samt
mingel. Vilka var foljande;

Stephan Hau, leg psykolog och professor samt Psykoanalytiker (IPA),
foredrog om forskningslaget i Sverige och i relation till 6vriga nordiska lander
samt Europa.

Catharina Engstrom psykoanalytiker (IPA) foreldser om psykoanalysens
utvecklingsbegrepp och vikten av integrering av var bisexualitet i motet med
patienten.

Vi har erbjudit medlemmarna en samlande lunch varje manad.

Under védren 2019 har vi tva stycken inplanerade medlemskvaillar med fokus pa den
relationella psykoterapin med inbjudna gaster vilka &r;

Tomas Wange, leg psykolog och leg. psykoterapeut, som kommer att foreldsa
om den relationella psykoterapins idéhistoria, dess teoretiska antaganden
samt dess kunskapsbegrepp.

Erik Fagerberg, leg. Psykoterapeut, fortsatter att fordjupa det relationella
perspektivet genom en fallbeskrivning.

Fortsatta medlemsluncher.

Mail och inldgg i sociala medier kring aktuell information. Allt fran forskning
till tidningsartiklar som kan vara medlemmarna till nytta.



FORMELL STRUKTUR

Under tidigare verksamhetsar har styrelsen arbetat for att tydliggora den strukturella
formen for hur vi 6nskar arbeta i styrelsen. Denna formella métesstruktur som
synliggjorts har styrelsen fortsatt tankt kring och diskuterat under formella former.
Detta har under verksamhetsar skett fortlopande.

Parallellt ser vi 6ver lokalféreningens stadgar. Vi har nagra forslag pa forandringar
som vi kommer att presentera da detta arbete processats klart.

EKONOMI UNDER 2018-2019

For en detaljerad redovisning av féreningens ekonomi, se bilagda resultat- och
balansrapporter.
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